
“Lo Studiolo dell’alchimista”: giornate di studio 2026
V EDIZIONE

PROGRAMMA GENNAIO-DICEMBRE 2026  
SABATO ORE 9 - 13

17/01    Dal logos all’eros: lo sguardo   femminile alla psicoanalisi e alla cura.                         
Sonia Giorgi, Iolanda Stocchi 
21/02    Il terapeuta nella sabbiera: le immagini del paziente e 
il controtransfert 
Gruppo coordinato dalla dott.ssa Filomena Rosiello 
14/03   “Che bello, ma che paura laggiù!” Nei fondali della psiche, il bes�ario 
del mare.                                                            
Flavia Appodia 
11 /04   Sincronicità: un ponte fra corpo, psiche e universo. 
Giuliana Bitelli  
               La sincronicità nelle relazioni famigliari a�raverso le immagini 
della fiaba
Luisa Lissoni 
16/05   Una relazione misteriosa: enigma e complessità tra psiche e corpo        
Valeria Marino, Giulia Spanu, Dario Di Trapani 
13/06   Dal Buio alla Luce: Dante e Jung nella Commedia in un processo 
di Sandplay
Paola Lanzi, Eleonora Tramaloni                                                                                                             
Dal Doppio Sguardo. Tributo ad Adriana Mazzarella
26/09   Dar voce al corpo, dar voce all'anima. Sandplay therapy e 
Psicomotricità in sinergia.                                                                                                                                                
Mariella Saletti, Sabrina Tibiletti 
17/10   Tessere la cura. Trama e ordito della relazione anali�ca con Sandplay e 
materiali ar�s�ci.                                                                                                             
Filomena Rosiello, Diana Magri 
14/11  Vocatus atque non vocatus Deus aderit. Immagini del sacro nelle sabbie
Maria Claudia Loreti
05/12   Il segreto s-velato: segre� di famiglia nelle sabbie
Daniela Tortolani, Flavia Appodia

Gli incontri saranno tu� online tranne quelli del 14/03 e del 05/12 
che saranno in formula mista: online e in presenza.

(è richiesta l’iscrizione)

Per informazioni ed adesioni
Tel. 331.31.93.374  Mail: aispt.associazione@gmail.com

“Non si ottiene niente che valga finché qualcuno non vi ha
trasmesso e consegnato qualcosa con le sue mani”

J.Bohme

La Sandplay Therapy è un metodo anali�co che affonda le sue radici nel pensiero Junghiano, 
ed è stato elaborato da Dora Kalff negli anni 60. Il metodo è u�lizzato con bambini, adolescen� e adul�.
I dieci incontri propos� hanno lo scopo di affrontare e condividere, partendo sempre dalla clinica, temi
 che si sono dimostra� di grande interesse e u�lità per i giovani terapeu�, all’inizio della professione,

e per chi, più esperto, voglia approfondire esperienze cliniche basate sulla teoria junghiana e sulla 
Sandplay Therapy



“Lo Studiolo dell’alchimista”: giornate di studio 2026
V EDIZIONE

RELATORI  2026

  Il Corso è stato accreditato e saranno a�ribui� 50 
credi� ECM

L’iscrizione contestualmente al versamento della 
quota,per chi fosse interessato agli ECM, 

dovrà avvenire entro il 
31 dicembre 2025.

Pagamento intestato AISPT Iban:
IT 15H0306903206100000013764

Quote per10incontri:
Soci e Psicoterapeu� dei Corsi di Perfezionamento 

AISPT  - 150 euro
Allievi della Scuola di Specializzazione AISPT 

corso gratuito
Psicoterapeu� e analis� non AISPT  -  200 euro
Ogni singolo incontro senza ECM   -   10 euro

Segreteria scien�fica e organizza�va:
Do�.ssa Paola Rocco – paola.rocco.ferrari@mail.com
Do�.ssa Anna Sampaolo – anna.sampaolo@libero.it 

Per informazioni ed adesioni
Tel. 331.31.93.374  Mail: aispt.associazione@gmail.com

“Non si ottiene niente che valga finché qualcuno non vi ha
trasmesso e consegnato qualcosa con le sue mani”

J.Bohme

Flavia Appodia   Psicologa Psicoterapeuta S
pecialista in SPT e Psicoterapia dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza Socia Ricercatrice Aipa Jung 
 
Giuliana Bitelli Psicologa Psicoterapeuta 
Espressiva (IPSE) Socia Aispt e ISST 
Specializzata in Psicodramma Individua�vo 
Junghiano (ASPI) e in Psicogenealogia con IEPA 
Dario Di Trapani Medico Chirurgo, Urologo, 
Ospedale Niguarda, Milano
Sonia Giorgi Psicoterapeuta e Psicologa Analista 
(Socia ARPA e IAAP) Dida�a AISPT e ISST Socia 
Philo- Pra�che filosofiche, Milano
Paola Lanzi Medico dietologo, Psicoterapeuta, 
Socio e Dida�a CIPA
Luisa Lissoni Psicologa Psicoterapeuta dell’età 
evolu�va, Specializzata in Infant observa�on. 
Docente di psicopatologia dell’età evolu�va 
presso la Scuola Bernheim
Maria Claudia Lore� Psicologa Analista Dida�a 
AIPA e IAAP,  AISPT e ISST, Socia fondatrice IPAST
 
Diana Magri Psicologa clinica, danza-artetera-
peuta ad orientamento bioesistenzialista 
Psicoterapeuta specializzata in Sandplay The-
rapy, Analista del Movimento (Cer�fied Whole 
Movement Analyst)
 
Valeria Marino Psicologa clinica, Psicoterapeuta, 
Socia CIPA e IAAP, socia  AISPT e ISST,  EMDR 
Pra�c�oner
Filomena Rosiello Psicoterapeuta, Psicologa 
Analista, Arteterapeuta, Socia ARPA e IAAP, 
Dida�a AISPT e ISST
Mariella Sale� Psicologa e Psicoterapeuta, 
Formazione in SPT Socia AISPT e ISST
Giulia Spanu Fisioterapista e Osteopata
Iolanda Stocchi Psicologa Psicoterapeuta 
junghiana Socia AISPT e ISST
Sabrina Tibile� Pedagogista e Psicomotricista, 
Docente Scuola triennale di Psicomotricità 
dell’Is�tuto di Psicologia Europeo di Varese
Tortolani Daniela Psicologa Psicoterapeuta, 
Analista Dida�a AIPA, Sandplay Therapist e 
Dida�a AISPT e ISST, Socia fondatrice IPAST
    
Tramaloni Eleonora Psicologa Psicoterapeuta, 
Psicoterapeuta transculturale, Socia AISPT con 
funzione docente e ISST, Socia AIPA.


